WEBINAR 7 MAI 2020

Folésja:

Drs. Ariana Cakiqi ka diplomuar né degen e Farmacisé
né Universitetin e Groningen —it, Holland.
Momentalisht éshté duke specializuar pér tu béré njé
Farmaciste Publike. Pérvec késaj, ajo éshté duke
punuar si farmaciste né barnatoren “BENU”,
Warnsveld.

Emri: Drs. Ariana Cakigqi
BIO: Farmaciste né barnatoren BENU Warnsveld,
Hollandé




Aktivitetet aktuale

» Farmaciste né farmaciné BENU Warnsveld E&Nﬁg@
» Eksperte e farmacisé ne Grupin Ndéerkombétar té Mbéshtetjes s€ Farmacisé /) | R
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» Anétare e Shogatés Royal Dutch per Promovimin e Farmacisé (KNMP)

<) KNMP
» Anétare e Federatés Mjekesore Shqiptare per Evropén
*: - éE glrb;rlllirir; g/ledical Federation

» Shefe e inovacionit “Késhillé pér Mjekésiné nga Ariana”

A-M-A
Ariana's Medicine Advice

» Kandidate pér KNMP-Specializimi pér tu béré njé Farmaciste Publike




Informacione Aktuale pér Situatén e
Koronavirusit (COVID-19) né Hollandé.
Njoftime pér Zhvillimin e llagcéve né Lidhje me
Koronavirusin

Menaxhimi i Farmacisé dhe Marédhénia me
Asistentét dhe Klientet.

Masat e Ndérmarra né Lidhje me Koronavirusin
né Hollandé




Informacione aktual pér situatén e koronavirusit (COVID-19) né Hollandé

In ziekenhuis opgenomen patienten
Bron: RIVM
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Fig.1l: Numri i pacientéve té shtruar né spital duke u bazuar né datén e

raportimeve

 Disa pranime né spital nuk
raportohen deri né njé ose disa
dité me voné (vjolicé dhe
verdhé)

* Numri aktual i pacientéve
COVID-19 té pranuar né spital
éshté mé i larté se numri i
pacientéve té pranuar né
mbikéqyrje, sepse Shérbimi
Shéndetésor Komunal nuk
éshté gjithmoné i vetédijshém
pér pranimin né spital nése
ndodh pas njoftimit.



Informacion aktual pér situatén e koronavirusit (COVID-19) né Hollandé (2).

Overledenen per dag

Bron: RIVM
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Fig.2: Ky grafik tregon numrin e pacientéve té vdekur té raportuar né dité

* Numri aktual i pacienteve te
ndjeré COVID-19 éshté mé i larté
se numri i raporteve né mbikéqgyrje,
sepse jo té gjithé pacientét e
vdekur jané testuar.



Informacion aktual pér situatén e koronavirusit (COVID-19) né Hollandé

Leeftijd en geslacht overledenen
Bron: RIVM
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Fig.3: Numrin e pacientéve té vdekur sipas moshés.



Statistika aktuale COVID-19 ne Hollandé (3 maj 2020

Numri total i rasteve me COVID-19 40.751

Numri i personave gé u trajtuan né 10.995
spitale
Numri i personave té vdekur 5056

1ce and Engineering (CSSE) at Johns Hopkins University (JHU)

Total Confirmed

244.911

L

0 6:32:29 p.m.



Njoftime pér Zhvillimin e llacéve né Lidhje me Koronavirusin

T ~N\\D-
mga Britania raportojné gé vaksina kunder COVID-19 do te jete e
gatshme né shtator. Né tregun kundér koronavirusit, zhvilluesit mendojné se kané
njé avantazh, sepse ata kané njé vaksiné themelore qé nuk démton njerézit, dhe

vaksina dukej se ishte efektive tek majmunét.

Ata gjithashtu duan té fillojné produktivitetin gjaté hulumtimit té efektivitetit njerézor.
Shumica e agjensive supozojné se periudha derisa té vihet né dispozicion njé
vaksiné mund te zgjas prej 1 deri ne 1 vit e gjysmeé, por gqé ende ka shumé
paqartési.

Shkalla e imunitetit dhe sigurisé éshté ende nén hetim. Prodhimi dhe logjistika né
té gjithé botén eshte duke u rrit sa i perket zbulimit te vaksines.



Njoftime pér Zhvillimin e llacéve né Lidhje me Koronavirusin

* Hulumtimi pér trajtimin e COVID-19
duket se eshte e pérgendruar
kryesisht né ilace kundér efekteve
anésore té infeksionit té virusit.

« Spitali Erasmus ne Rotterdam dhe
spitalet te ndryshme ne Leiden,
Amsterdam duket se zhvillojné
probleme té koagulimit né gjysmén
e pacientéve me COVID-19 né
kujdes intensiv.




Ilimin e llacéve né Lidhje me Koronavirusin

CD28SA
(e.g. TGN1412) g
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* Prandaj, po béhen mé shumé < Dilb e”lcl’°$e""."
hulumtime pér efektet e _§ cell adhesion
antikoagulantéve 3 « CD28
(anitcoagulant) né kéta = r 90 within IS
pacienté. S, S
Hulumtimi imunosupresiv dhe cytokines +—(©_J© Jo Jo Jo o Jo Jo )

“valsartan” po vazhdon Endothelial cells

gjithashtu té kundérveprojé

efektet e sindromes se ' .g Cytokine storm Capillary leak
stuhisé citokine (cytokine g% TNFa, IFNY syfdrorrnye

A ES IL-1B, IL-2, IL-4, IL-6, P | Endothelial
storm syndrome) dhe enéve ER b o

té gjakut té rrjedhshém | - B e S
(leakly blood vessels). ¥ ¥

Multiple organ failure

« Pulmonary infiltrates

« Lung injury

« Acute respiratory distress syndrome
« Cardiovascular shock

» Disseminated intravascular coagulant
« Renal failure

End-organ damage




Njoftime pér Zhvillimin e llagcéve né Lidhje me Koronavirusin

« Pér momentin, kéto produkte pérdoren vetém né mjediset kérkimore. Sipas udhézimit
SWAB, pacientét me COVID-19 ende mund té trajtohen me hydrochloroquiné dhe

chloroquine ose dhe remdesivir.

' plaquenil” 200 M2 ol

filmomhulde tabletten / comprimeés pelllcules/

ilmtabletten ‘ »
;Ildroxychloroquinesulfaar /sulfate d hydroxychloroguin
H);dmxy(hloroquinsulfar

imés/Tabletten
bletten/compnmes/ "
& SANOFI w2




Njoftime pér Zhvillimin e llagcéve né Lidhje me Koronavirusin

« Qendra e efekteve anésore LAREB ne Amsterdam ka hartuar efektet anésore té
hydrochloroquines né indikacionin origjinal. Efektet anésore té chloroquinés (90 raporte té
chloroquine):

-reaksione té lékurés,
-reagime ndaj sistemit nervor dhe
-ankesa psikologjike

» Tek hydrochloroquine (1071 raporte) pérpara se té pérdoret né
COVID-19. Hydro:

-reaksione té lékurés dhe
-ankesa gastrointestinale,
-problemet me syté jané raportuar me pérdorim afatgjaté




r Zhvillimin e llagéve né Lidhje me Koronavirusin
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* Me Covid-19, ilacet dozohen té shkurtéra
por té larta. Efektet anésore té lidhura me
dozén e zgjatjes sé QT-interval.

 EMA (European Medicine Agency) u bén
- thirrje pacientéve me Covid-19 gé té
EUROPEAN MEDICINES AGENCY pérmendin efektet anésore.

ENCE MEDICINES HEALTH

* Né Hollandég, ata mund té raportojné
£y  efekte anésore né gendrén e efekteve
“~.. ~  anésore té LAREB.



Njoftime pér Zhvillimin e llagcéve né Lidhje me Koronavirusin

* Drug interactions with COVID-19 me MEDsafetyscan e bazuar né listén e ilaceve,
mundéson vlerésimin e sémundjeve kardiovaskulare, crregullimet e elektrolitit dhe
praniné e faktoréve té rrezikut. Regjistrimi éshte falas.

m S g/lcgﬂsafety Home About MSS News FAQs Contact

COVID-19 Clinical Decision Support

Better, quicker and more informed decisions at the point of
care.

VIEW INTRO VIDEO VIEW CLINICAL CASE




Njoftime pér Zhvillimin e llagcéve né Lidhje me Koronavirusin

COVID-19 + Diabetgs

Kujdesi i veqant pér ata te cilet vuajn nga diabeti ne lidhje
me COVID-19:

* Pacientét nga Diabeti me “ethe” (fever) dhe ankesa té
frymémarrjes, kontaktojné mjekun e tyre.

* Infeksionet dhe ethet ¢ojné né rritje té niveleve té
glukozés dhe insulinés. Pacientét me té vjella ose diarre
ndonjéheré duhet té ndalojné ose té zvogélojné dozén,
né vecanti pér metforminén, SGLT-inhibitors, diuretikét,
Angiontensin-2-inhibitors dhe NSAIDS.




Menaxhimi | Farmacisé dhe Marédhénia me Asistentét dhe Klientet

* Trajtimet e oksigjenit duhét té béhet né
shtépi, praktik e cila preferohet té
veprohet né Holland.

* Trajtimi né shtépi me oksigjen éshté i
mundur mé pacienté té géndrueshém,
pér pacientét qé vendosin té géndrojné
né shtépi dhe té mos shkojné né spital.
Kjo nuk do te vlente per pacientet te
cilet jane ne gjendje te rend
shéndetésore




Menaxhimi | Farmacisé dhe Marédhénia me Asistentét dhe Klientet

1.5 metér distance

Ekranet plastike KeeiP
a saire
Pak njeréz né barnatore (2-3 persona) distance

Dhune né familje — symbol mask 19

20% mé pak recepta té dérguara nga mjekét




VMasat corona ne Hollandé.

Qéndroni né shtépi sa mé shumé gé té jeté e
mundur.

Merrni sa mé pak vizitoré (maksimum 3 vizitoré)
Pastaj mbajeni 1,5 metra distance me té tjeré
Dilni jashté vetém kur éshté e nevojshme

Pér puné kur nuk mund té punoni né shtépi, pér
sende ushgimore, ajér té pastér ose té béni dicka
pér diké tjetér

Mos vizitoni njeréz té moshés 70 vjec ose mé té
vjetér, ose njeréz me shéndet té dobét.

Siguroni masa té mira higjienike:
Lani duart

20 sekonda me sapun dhe ujé, pastaj thani duart
térésisht

Para se té dilni, kur té ktheheni né shtépi, ndéroni
rrobat.

Nése keni kollé atéheré teshtitni né pjesén e
brendshme té bérrylit tuaj

Pérdorni letrén e indeve pér té fryré hundén dhe mé
pas hidhni

Pastaj lani duart
Mos i shtréngoni duart me té tjerét
Kjo vlen pér té gjithé, pér ata gé jané né dygane, me

kolegé, por jo pér ata té cilét géndrojné né shtépi
dhe brenda familjes .



Ju faliminderit per vemendjen!




